20. TRIEN PELLVIORM

TRIATHLON & NATUR PUR

Insular. Salzig. So anders.

Nach dem 20. Trifun Pellworm (Sa. 06. Juli 2024)

Di. 9. Juli 2024 -
Do. 11. Juli 2024




2Q. TRIEUN PELLWORM

TRIATHLON & NATUR PUR

TRIFUN-SWIMCAMP AUF PELLWORM
Di.9.Juli 2024 - Do. 11. Juli 2024

Veranstalter: Martin Tschepe + Dierk Jensen

Programm

Dienstag, 9. Juli 2024
Hochwasser 16:18 Uhr, Niedrigwasser 10:45 Uhr
11.00 Uhr BegriiBung Abgangsstelle Siideroog
ca. 12.00 Uhr Wattlaufen zur Hever, Schwimmen bei auflaufendem
Wasserim Priel in Richtung Steinloch (ca. 1,5 km)

16.00 Uhr Schwimmen bei auflaufendem SWEM
Wasser an der Hooger Féhre MP

Mittwoch, 10. Juli 2024 202;_1
Hochwasser 16:52 Uhr, Niedrigwasser 11:17 Uhr
10.00 Uhr Treffen Johannishérmn, 2. Priel-Schwimmen im ,Rummelloch”
16.30 Uhr Abendschwimmen an der Hooger Fahre

Donnerstag, 11.Juli 2024
Hochwasser 17:27 Uhr, Niedrigwasser 11:50 Uhr
11.00 Uhr Offener Diskurs - Wann wird Pellworm CO,frei sein?
Energiewende auf Pellworm - Lokalmatadoren berichten
14.30 Uhr Yin-Yoga mit Martina Meesenburg, Thema ,Verbundensein”
16.30 Uhr Finale: letzte Schwimmeinheit, ca. 2,5 Kilometer Strecke
20.30 Uhr Gemeinsames Fischessen am Alten Hafen

Teilnahmegebihr: 250 Euro, inkl. Pellwormer Lokalprodukt und Boje;
maximale Teilnehmerzahl: 16

Anmeldung: MY RACERESULT my.raceresult.com/230336/

Kontakt: Martin Tschepe Tel. 0171 416 37 31
Dierk JensenTel. 0172 453 45 47

Die Veranstalter behalten sich bei widriger Witterung Programmanderungen vor.
Die Teilnahme am Pellworm SwimCamp erfolgt auf eigene Gefahr.
Anspriiche jeglicher Art gegen die Veranstalter sind ausgeschlossen.


https://my.raceresult.com/230336/registration

